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Un groupe… UN ESPRIT… des hommes
Créé en 1931 à Châteauroux par M. Maurice THERET, 
l’atelier de réparation automobile originel repris par M. 
Robert THERET et son épouse Charlotte en 1945, grands-
parents du dirigeant actuel, fut transféré sur Saint-Maur 
en 1974. 
Frédéric THERET, P.D.G. des établissements éponymes, 
secondé par sa mère, Mme Christiane GAULTIER, D.G. 
de la société jusqu’à son départ en retraite en 2007, a 
développé une double activité de distribution de pièces 
détachées automobiles et poids-lourds et de maintenance 
VL et PL. 

Parallèlement, Frédéric THERET, a été le fondateur de l’en-
seigne AUTO DIAGNOSTIC, groupe de centres de contrôle 
technique automobile intervenant sur 4 départements 

en région centre et limousin, en partenariat avec le 
réseau national AUTO SECURITE.

17 centres de contrôle technique auto-
mobile sont ainsi aujourd'hui exploi-
tés par M. Alain LAFORET, respon-
sable du pôle contrôle technique.
Depuis 1993, la Holding GROUPE 
SOFIAD DEVELOPPEMENT, prési-
dée par Frédéric THERET a repris 
toutes les sociétés du groupe 
familial, et assure actuellement la 
croissance externe et interne du 
groupe.
 "Les mutations des circuits de dis-
tribution de l'après vente auto, les 
évolutions technologiques des sys-
tèmes nous ont conduit à investir 
et à nous adapter sur le plan com-
mercial et technique… pour aider 
nos clients distributeurs et répara-

Le Groupe THERET est un groupe multi-spécialiste automobile et poids lourds. Depuis près 
de 80 ans, il poursuit une croissance régulière en accompagnant les professionnels de 
l'automobile sur le Centre France. Sa forte expertise, son offre de services innovants en font 
un acteur global de la distribution sur le marché de la pièce de rechange automobile.

LE GROUPE THERETLE GROUPE THERET
Distribution et maintenance Auto - Poids lourds - 
Industrie

Frédéric THERET, Président du Groupe THERET.
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teurs à rester compétitif…" explique Frédéric THERET qui 
défend avec passion son statut d'indépendant. Réalisant 
12 millions d'euros de chiffre d'affaires consolidé, le 
Groupe THERET est devenu, en Centre France, l'interlocu-
teur des professionnels de l'entretien et de la réparation. 
Pour la partie distribution traditionnelle, le groupe 
est représenté par 5 points de vente et ateliers dans 
l’Indre Ets THERET, THERET TECHNIC AUTO, BERRY 
RECTIFICATION à Saint-Maur et PIROT TECNI CAR à 
Châteauroux et Issoudun, ainsi qu’un point de vente 
dans le Cher PIROT TECNI CAR à Vierzon qui permettent 
de répondre au mieux à la demande régionale. La diversi-
té des activités et les compétences techniques du groupe 
permettent de proposer "tous les services automobiles et 
poids-lourds, de la vente de pièces détachées, à la four-
niture industrielle, à la fabrication et à la distribution de 
peinture automobile, aux prestations techniques auto et 
PL (diesel, hydraulique, électricité, freinage PL, chronota-
chygraphe, taximètre, stations techniques VL-PL, rectifica-
tion moteur…)" précise Frédéric THERET.

Des offres packagées adossées à une 
logistique performante… 
L’entreprise a adapté ses prestations aux attentes des 
réparateurs et des distributeurs au niveau national. En 
2006, Frédéric THERET lance la plateforme MECASTOCK 
qui ne compte pas moins de 40 000 références stockées, 
dont ses marques propres, BLACKFIRE en batteries de 
démarrage, et SPEEDROLL en transmissions, soufflets, 
alternateurs, démarreurs.
Fort de son expérience, Frédéric THERET lance en 2008, 
GPRI, Groupement des Professionnels de la Rechange 
Indépendante : un groupement qui défend l’indépen-

dance des distributeurs dans un schéma participatif 
de type coopératif, une adhésion gratuite, des actions 
commerciales communes ;  aujourd’hui une trentaine 
de distributeurs adhérents, qui sur leur propre secteur 
développent les enseignes de réseaux de réparateurs 
multimarques AUTOPRO PLUS, MECANEO et CLIMTONIC,  
des enseignes toutes différentes adaptées aux besoins de 
chaque réparateurs ; encore des réseaux novateurs créés 
par Frédéric THERET qui ne manque pas d’imagination 
dans ce domaine.
Le petit plus pour tous les clients professionnels : WWW.
CATAUTO.FR, le catalogue électronique complet avec 
recherche de référence, prix et disponibilité, temps barê-
més, données techniques, et surtout commande en ligne.

Actualités : 
Depuis le 1er mai 2011, l’atelier Poids-lourds des ETS THERET renforce son champ d’action en devenant spécia-
liste technique pour le département de l’Indre de la marque "MAN CAMION, ET BUS".
D’autre part, il faut noter que le groupement GPRI sera présent au salon national de l’équipement automobile 
et du matériel de garage EQUIP’AUTO au parc des expositions Paris Nord Villepinte en octobre prochain afin de 
développer son activité de distribution sur l’hexagone.

Autant de services à forte valeur ajoutée qui font du Groupe THERET un généraliste de la distribution des pièces 
de rechange au plan départemental, régional et national.


