
ASSOCIATIONS SPORTIVES LIMOUX ANNÉE 2015 / 2016

Associations Nom Président Prénom Adresse Adresse siège Social  Téléphone 1er Adresse Mail 2eme Adresse Mail / Site web
Canoé-Kayac club limouxin PICCOLO Adrien 8, allée des pins 11300 Cournanel 2 bis rue des violettes 11300 Limoux 06 33 29 73 99  / 06 86 57 80 68

Natation le cercle des nageurs limouxin COMBES Georgette 8 rue des saules 11300 Cournanel 06 70 78 63 31 club  04 68 31 71 88
Plongée S/Marine"Club Hippocampe" CROS Jacques Chemin de la Picharelle 11300 Cournanel 06 81 03 43 23

Triathlon Club Limoux TOUZARD Alexxandre Villa Solaris-6,rte de Mercier 11270 Gaja la Selve 07 70 19 25 26
Pêche BOURREL Avenue du pont de France 11300 Limoux 04 68 31 41 28 / 06 32 96 53 56

Accro'Step GISLE Marianne 4, rue des roseaux 11300 Limoux 04 68 31 72 77
A tout FORME JEAY Jacques 1 Place de Verdun 11300 Limoux 04 68 69 43 71 / 06 83 05 55 73
Body Karaté COROIR Pascale 06 71 49 62 09

Cheeleading GrizzlyGirls limoux JOUVE Sandra 2 bis porte St Jean 11300 Limoux 06 22 98 17 58 / 06 30 74 50 89
Entente Gymnique Limoux Quillan Hte Valee CASTAN Alain 36 Avenue Oscar Rougé 11300 Limoux 04 68 74 96 32

Gymnastique d'entretien ALBERTI Thérèse 4 impasse Albert Camus 11300 Limoux 04 68 74 79 44 /  06 33 87 88 98
Gymnastique volontaire Association "Sam'Active" GHARBI Mohamed 15 Avenue du Juel 11300 Magrie 04 68 31 61 67

Musculation GRANGER Christian 1 Avenue du Mauzac 11250 Pomas 04 68 31 60 21 / 06 77 96 51 33
Twirling Bâton MARQUET Brigitte 24 Avenue Charles de Gaulle 11300 Limoux 07 81 97 08 17

Yoga Club Limoux FERRER Bruno Chemin de Magrie 11300 Cournanel

Athletisme Limoux Panidhel Pascale 6 Rue du Château d'Aguilar 11300 Limoux 06 14 58 18 25 / 04 68 31 68 20
Pa.Coulix TEDO Daniel 15 rue des Cathares 11300 Limoux 04 68 31 37 01 / 06 86 48 51 25 

Randonnées Pédestres "Rando Liberté" CLAUDE Daniel 13 rue Bretonnerie 11300 Limoux
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e Cyclo Club Limox Jouve Michel 13 rue des Amandiers 11300 Limoux 06 85 32 52 31

Cyclisme Haute Valée GEORGAS Christopher 3 rue de la Mairie 11300 Limoux 06 77 25 28 51

Club VTT MONELL   Ludovic Lieu-dit Les Pontils 11300 Limoux 60 rue Paul Cézanne 11300 Limoux 06 73 99 31 52
Moto Club Limouxin              GIOVANNAGELI Jean-Michel     10 rue des Rosiers 11300 Limoux                         04 68 31 32 77
Moto "Les Anges Cathares" BRIS Jean-Luc 20 rue de la Gare 11300 Limoux 04 68 69 49 50 / 07 80 02 97 45

Moto Quad Passion MONTAGNE Régis 16 Avenue Camille Bouche 11300 Limoux 06 07 85 18 00
Ball-Trap BOULBES Robert Domaine de Bordeneuve 11300 Malras 04 68 31 25 68 / 06 89 37 00 48  

Tir à l'Arc "Les Archers de Limoux" MALLET Christian 40 Chemin de Serre de Cournanel 11300 Limoux 04 68 31 69 07 / 06 83 70 06 73 
Tir "Societé Limouxine de tir" GOUVERNEUR Georges 64 rue St Martin 11300 Limoux 06 86 77 33 57
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e Espace Danse CHAUVET Kitty Avenue Catalogne 11300 Limoux 04 68 31 86 62 / 04 68 31 32 95

Country LAPOTRE Annick 5 Allée du Verger 11300 Lauraguel 07 87 32 08 76
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e La Boule Dorée (Lyonnaise) MOSTAFA Hocine Chemin Bordette 11250 Pomas 04 68 69 65 31

Club Tivoli Pétanque TAILHAN Jean-Marc 2 Avenue Alon 11300 Magrie 04 68 31 76 55
Secteur Pétanque Limoux MARRACO Michel 3 Chemin de Ronde 11300 Magrie 04 68 31 43 60 / 06 01 02 42 31

ULM Club Blanquette BOSTYN Arnaud 6 rue Centrale 11300 Courtauly 06 13 72 01 60 / 04 68 31 04 00

Parapente"Los Montos en l'Aire" du Pic de Brau SERNY Jean-Luc 23 Rue Jean-Baptiste Grenge 11090 Carcassonne 04 68 71 40 81 / 06 07 41 33 65 

Aiki Limoux BERTRAND Philippe Chemin de roucata 11300 Limoux 13 bis route de Carcassonne 11300 Limoux 06 77 31 11 10
Dojo de la Haute Vallée Section Karaté CABRERA Jacques 1 lotissement le Claux 11300 Loupia 04 68 31 29 28 / 06 27 22 49 71

Escrime DELAUNEY Fabienne 50 rue de l'Orme 11300 Limoux 06 87 60 98 61
Fight Club Occitan/Pankido REA Christophe 29 Avenue Fabre d'Eglantine 11300 Limoux 06 73 37 42 80

Judo Club Limouxin TAILHAN Didier Rue des Roseaux 11300 Limoux 06 71 51 91 29
Limoux Basket-Ball Club CLARK Jason 11 rue Joliot Curie 11300 Limoux 06 59 12 04 80

Football Club Limoux-Pieusse MORCILLO Jean 1 rue des Etudes 11300 Limoux 04 68 31 86 42
Vétérans Limoux Foot GUIRAUD Jérôme 06 87 31 28 36
Vendemies-Cougaing PICCOLO Norbert

Handball Club Limouxin PEYRE Daniel 31 Chemin de Moulignères 11300 Cepie Mr CAUDROY 6 rue des Jardins 11150 Bram 06 19 74 30 57
Rugby XIII Limouxin CORONAS Laurent le Club House Av François Clamens 11300 Limoux 04 68 31 57 26

Rugby XIII Limouxin Section des Jeunes ROUGE Jérôme Club-House Stade de l'Aiguille 11300 Limoux 04 68 31 57 26
Arlequins de Preixans -Lauquet 13 GUIRAUD Romain 13 Ter Chemin des Riveilles 11300 Cepie 07 70 52 36 75

Grizz-Girls XIII Limouxin MURCIA Myriam 45 Avenue Fabre d'Eglantine Apart N°1 Bât A 11300 Limoux 06 31 11 97 70
Flag-Femina Club Jeu au Flag BARTHE Marie-Claude 2 Allée des Cerisiers 11300 Cournanel 06 68 31 50 60 / 06 42 63 28 48

Union Sportive Quillan Limoux Hte Vallée de l'Aude MAYO Alain Rue des Roseaux 11300 Limoux Le Palace-BP41 11500 Quillan

Centre Equestre Ninaute BERTHON Jacques Centre Robert Badoc Domaine de Ninaute 11300 Limoux 04 68 31 26 43 / 06 71 20 06 13

Ski Club Limoux SAUVAGET Jean-Pierre Lieu-dit "Le Pontarrou" 11300 Magrie 04 68 91 47 98

Limoux Badminton Haute Vallée"L.B.V.H Badminton" VALERINO Ludovic 1 rue Victor Hugo 11300 Magrie 04 68 31 77 98 / 06 81 51 18 71

Badminton Loisirs NOUGUIER Renée 6 impasse Beau Rivage 11300 Cournanel 04 68 31 44 45

Tennis Club Limoux GARROUSTE Pascale Rue de Violettes 11300 Limoux

Tennis de Table de Limoux PETIT Patrick Domaine de Carbonel 11300 Malviès 04 68 20 23 91 / 06 88 85 16 20
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jouvesandra11@yahoo.fr malika.grizzlygirls@orange.fr
eglghva11@orange.fr site web

Fillet.regis@wanadoo.fr
gharbi.mohamed2@orange.fr

Christian.granger11@orange.fr
marquet.brigitte@hotmail.fr

06 04 44 17 07 / 04 38 71 40 81 
ou 06 07 41 33 65

Aude.bruno@wanadoo.fr los.montos.en.laire@free.fr
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s.ipp@alicedsl.fr

cyclo-club-limoux11@orange.fr

c.georgas@wanadoo.fr
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moto.quad.passion@hotmail.com
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Robert.boulbes20@laposte.fr
cmallet.arc@gmail.com archets.limoux@laposte.fr

countryfriend@orange.fr

Dejean.da@orange.fr
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Arnaud.bostyn@free.fr
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Nicolas.jaucot@orange.fr
Monique.romier@sfr.fr
Fabienne.escrime@sfr.fr

fightcluboccitan@hotmail.fr
hpgb@sfr.fr

abainfrance@hotmail.com
11.fclimouxp@wanadoo.fr siteweb
Jerome.guiraud@orange.fr

Jerome.caudroy@wanadoo.fr greditan@live.fr
contact@limoux13.fr

Sectiondesjeunesdelimoux13@orange.fr

murcia.myriam@orange.fr
Lalie007@orange.fr

04 38 31 34 33 / 06 10 38 98 81 /
06 23 12 78 64

rclrxv@sfr.fr
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Sainte-raffine@orange.fr Martine.s@orange.fr
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