
Les « BREFS » en 2010 
 

  Méthodes   Sagesse / Miscellanées** Images et concepts  Re‐lectures / Re‐films 
Janvier  SRS (gérer la parole dans un 

groupe) 
Le clip Flamby Princes et princesses (le potentiel) Les bienveillantes 

(Jonathan Littell) 

Février  Bâtir une « économie » de 
reconnaissance 

Mes, vos, nos intransigeances* « Pouvoir sur » et « Pouvoir pour »* Le temps des chimères* (Hubert 
Védrine)

Mars  Choisir (méthode de 
discernement) 

La princesse Tabouret *(conte) Le crapaud intérieur 12 hommes en colère (film
Sydney Lumet)

Avril  Faire un bref « topo »   La check‐list du « royaume de 
Dieu»

Le génie personnel Alamut ( W.Bartol)

Mai  Le B.A.Ba du négociateur*  Le café de la paix* (conte 
pédagogique) 

Le triangle dramatique* Les confessions*
(Saint Augustin) 

Juin  Mener sa journée (gestion du 
temps)

Apprendre à vieillir La scène de spectacle* (Freud et
l’inconscient) 

Magellan*
(Stefan Zweig)

Juillet  Faire face aux coups durs  La part d’enfance dans la 
création* 

La vallée des larmes (le deuil) Louis XI
(Murray Kendall) 

Aout  Aspects administratifs du 
décès des proches* 

Les 5 phases de la création* 
(D.Anzieu) 

Le masque et la persona Don Camillo* (G. Guareschi)

Sept.  Gérer son budget *(« pro » et 
« perso ») 

A définir** Le chevalier de fer blanc (héroïsme) Un grain de sagesse* (A. 
Desjardins) 

Octobre  Les 5 premières mn (exposés/ 
conférences) 

Processus et sens dans le Tao 
(Jullien) 

La corde* (la relation) Les feux de la rampe (Film Charlie 
Chaplin) 

Novembre  Mes méthodes de classement* A définir** La roue* (la coopération) Siddharta* (Hermann Hesse)

Décembre  Les rêves sont nos alliés*  A définir** Le garçon de café* (Sartre et la 
liberté) 

Le phénomène humain*
Teilhard de Chardin 

 
* Ces intitulés de brefs sont donnés à titre indicatif. 
* « Miscellanées » : genre littéraire composé de textes divers. Liste éminemment prévisionnelle : ces Brefs seront établis selon mes envies au fil du temps et en 
fonction de l’actualité. 


