
DEVENEZ
SOPHRO-ANALYSTE

des Memoires prenatales,
de la naissance et de l’enfance

LA FORMATION,
POUR QUI, POURQUOI   ?

Un métier
gratifiant au
service  de  l’âme.
Le  Plaisir
et  la Joie
d’accompagner
de  véritables
Renaissances.

“

”

Formation professionnelle diplomante

Dirigee par
Christine Louveau    
Dr en Neurobiologie
Sophro-analyste
et Formatrice
depuis 12 ans

,

Centre de Formation Emergence Harmonique
98 Bd Kellermann 75013 Paris - Tel : 01 45 89 66 60

Tous les details sur : www.sophro-analyse.orgRC
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ORIGINALITE
 DE LA METHODE

Ce qu’elle est :
* Un outil multidimensionnel qui va changer les croyances racines de
la souffrance en toute sécurité
* Au service de l’âme du client, en lui permettant d’accéder à ses
messages, ses desseins et son énergie
* Une méthode opérative où chaque séance est libératrice et ses effets
s’inscrivent immédiatement dans le quotidien
* Un tremplin d’éveil à Soi grâce à la puissance révélatrice des prises
de conscience qu’elle suscite

Ce qu’elle n’e     st pas :
* Une analyse où l’accent serait plutôt mis sur les processus mentaux
* Une méthode dirigiste

  LA PUISSANCE
DE LA METHODE

Une révolution thérapeutique – Qui permet de changer
toutes les croyances et stratégie limitantes de notre vie et plus par-
ticulièrement dans la vie intra-utérine. Parmi ces empreintes primales,
les pertes gémellaires précoces constituent une quasi–constante
(plus de 80% des personnes exprimant mal être ou symptômes).
Le Dr Imbert dans son livre Un seul être vous manque décrit cette
racine comme un des problèmes les plus limitants de l’humanité. Une
des spécificités de la méthode est le dénouement rapide et efficace
de toutes les facettes psycho-émotionnelles liées à ces gémellités.

  Un processus complet – Qui libère en sécurité les vraies
racines des souffrances où qu’elles se trouvent : Mémoires du passé,
prénatales, au moment de la naissance, dans l’enfance et la généalogie
- Opératif sur tous les plans : psycho-émotionnel, énergétique et en
grande partie corporel

Une méthode unique – Où le Sophro-analyste laisse l’âme du
client aller exactement là où il en a besoin pour changer ses croyances

Des résultats concrets – Une véritable renaissance pour
installer en quelques mois une dynamique de réussite
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  Elle alterne théorie et pratique.

Durée : 8 cycles de 3 jours sur 1 an sur PARIS

Coût : 3600 € En tant que Centre de formation agréé, possibilité
de prise en charge dans le cadre du DIF et du CIF

Validation : Certificat de Praticien ou Diplôme de Sophro-analyste
des mémoires prénatales, de la naissance et de l’enfance (équivalent
d’un Master) avec validation d’un mémoire

Bénéfices :
* Possibilité de commencer à accompagner des clients dès le
deuxième cycle
* Création rapide de sa clientèle grâce au succès de la méthode et à
sa notoriété grandissante auprès du grand public (Livres du Dr Claude
Imbert)
* Des clefs immédiates dans la vie professionnelle
* Une renaissance personnelle
* L’enseignement s’avère aussi un très beau chemin d’évolution
personnelle où chaque cycle offre son lot de prises de conscience
et de profondes libérations
* De nombreux supports de cours, des séances d’intégration
dirigées facilitent l’apprentissage immédiat de la méthode pour se
lancer concrètement et en confiance dans la pratique professionnelle.

Ouverte à toutes les personnes motivées par ce métier d’avant
garde, sans pré-requis, si ce n’est un réel intérêt et respect pour les
autres. Et aussi à tous les professionnels de Santé et de la Relation
d’Aide : psychothérapeutes, thérapeutes, sages-femmes, osthéopathes…
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LES POINTS FORTS
DU METIER

Le plaisir et la gratification d’accompagner une véritable renais-
sance et d’aller jusqu’au bout du processus de guérison, d’apporter
des résultats concrets et durables en changeant les scénarios de vie

La sécurité de laisser l’âme (le Soi) du client le guider là où c’est
juste pour lui dans une libération progressive respectant son rythme,
et fonction de ses ressources et son niveau de conscience 

La diversité d’accompagner des “voyages” tous différents dans
un certain lâcher-prise, tout en s’appuyant sur la solidité de l’ossature
de la méthode

La réalisation tant professionnelle et financière, car les demandes
explosent littéralement, que personnelle, par la joie d’offrir le plus
beau cadeau : des clefs de Conscience et d’auto-guérison

   LES POINTS FORTS
POUR VOS CLIENTS

Une thérapie brève - Une journée de leur vie environ pour
une réelle transformation et la joie de trouver enfin leur place

Une thérapie opérative - Pour ceux qui en ont assez d’avoir
l’impression de tourner en rond avec d’autres méthodes et qui veulent
sortir des prisons et pièges du mental pour se connecter durablement
avec l’énergie du changement

Une ouverture de cœur et de conscience pour se réconcilier
avec eux même, les autres et la vie

La maîtrise et l’autonomie  grâce aux nouvelles ressources et
scenarios installés, aux outils pour continuer à avancer sous la
guidance de leur âme

   SOPHRO-ANALYSTE

  C’est une thérapie brève qui mène à l’essentiel (la durée dépend de l‘his-
toire et des objectifs, en moyenne 15 à 30 h) qui permet de reconnaître,
 comprendre et libérer les origines conscientes et inconscientes de
toutes les croyances et stratégies limitantes de notre vie pour s’installer
concrètement dans un vrai chemin d’autonomie et de joie. En effet,
les évènements blessants et mal vécus de notre passé créent en
nous, dès la vie intra-utérine, des empreintes profondes qui limitent
ou empêchent l’accès à nos ressources intérieures. C’est ainsi que
se mettent en place, à notre insu, les futurs scénarios répétitifs de
l’adulte (échec ou réussite, maladie ou santé, solitude ou amour…).

La spécificité prénatale
“Tout se joue avant la naissance”, c’est la révélation thérapeutique de
ces 15 dernières années que nous devons à l’intuition et au génie du
Dr Claude Imbert. La vie intra-utérine est le premier théâtre de la vie
où l’embryon et le fœtus hypersensibles, marqués par des empreintes
(pertes gémellaires précoces, non-désir, préférence de sexe…) qui
les bouleversent (sentiments de rejet, d’abandon, de ne pas être
conforme, culpabilité…), fondent les croyances les plus importantes
de leur existence sur leurs capacités et la façon de voir le monde.
La dévalorisation, le manque d’amour de soi et la culpabilité, ainsi que
les scénarios de survie qui les accompagnent, vont se répéter tout au
long de la vie avec une intensité croissante. 
La Sophro-analyse permet de libérer toutes les facettes psycho-émo-
tionnelles de ces empreintes en ré-informant la conscience et le corps
de nouvelles compréhensions pour exprimer le potentiel de réalisation
de l’être dans une véritable renaissance.
Au niveau pré-conceptionnel, elle explore également toutes les causes
d’infertilité en allant libérer, chez les futurs parents, les croyances
personnelles mais aussi les poids hérités de l’histoire familiale qui
empêchent l’arrivée d’un bébé.

QU'EST CE QUE LA
SOPHRO-ANALYSE ?

des Memoires prenatales,
de la naissance et de l'enfance ?

Dans un état de relaxation consciente, la technique permet en douceur : 
* d’accéder à tous les évènements à la racine des limitations actuelles
* de libérer les mémoires émotionnelles encore cristallisées
* d’installer de nouvelles compréhensions en lien avec son Etre intérieur (âme) dans une conscience élargie
* d’en intégrer le sens fondamental dans son chemin d’évolution
* de Renaître à Soi dans une transformation profonde, immédiate et durable
* d’exprimer son potentiel (ressources, énergie de vie, capacités intérieures) et ses aspirations en devenant créateur de sa vie

  Elle s’appuie  sur  des  bases  de  PNL*, Analyse  Transactionnelle,
Psychogénéalogie  et  Sophrologie mais est  unique  par  ses  libérations
multidimensionnelles,  son  axe  trans-personnel  et  la spécificité
du  mode  de  questionnement  qui permet  au  client de  trouver  lui même
les  clefs  de  sa  délivrance.  C’est  un  puissant  outil thérapeutique  au  service  de
l’âme  qui va à  l’essentiel  (noyau des  souffrances)  et  opère  des  changements
durables   au  cœur  de  l’être  et  de  la vie quotidienne.  *Programmation Neuro-Linguistique
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